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Вожањои калидї: марњилањои рушди география, тавсифи муќоисавї-навиштї, тањлилї ва синтезї, 
комплекс(ландшафт)-њои территориявї, геосистемањо, тадќиќоти экологї-географї, таъзиќоварии 
антропогенї, проблемањо ва вазъияти экологї.   

 
Дар маќола дар марњилаи муосири рушди география баќайдгирии тамоюлњои нав, дар онњо бештар 

таваљљўњ намудан ба хусусиятњои экологии ландшафтњо ва дар чорчўбаи онњо фањмиши экологї зикр 
карда мешавад.  

Зиѐда ба ин, дар фони  кушода додани мафњуми ландшафти географї ва нокомилии мундариљаи 
тадќиќотњои пешина, вазифаи асосии тадќиќоти экологї-географї ва зинањои зериназарнамои дар он, 
пешнињод карда мешавад.   

 
Ключевые слова: этапы развития географии, сравнительно-описательный, аналитическая и 

синтетическая характеристики, территориальные комплексы, геосистемы, эколого-географические 
исследования,  антропогенная нагрузка, экологические проблемы и ситуации. 

 
В статье показано, что на современном этапе развития географии регистрируются новые 

тенденции и в них в основном, особое внимание уделяется экологическим особенностям  ландшафтов и 
в их рамках объясняется понимание экологии. 

 Более того, на фоне раскрытия  понятия географический ландшафт и неполноты содержания 
прежних исследований, предлагается основная задача эколого-географического исследования и 
рассматриваемые  ступени в нем.   

 
Key words: stages of development of geography, relatively descriptive, analytical and synthetic 

characteristics, territorial complexes, geosystems,  ecological-geographical research, antropogenic load, 
environmental  problems and situations. 

 
The article explains that the present stage of development of geography, new trends are registered and in 

them, mainly, special attention is paid to the ecological features of landscapes and within their framework, the 
understanding of ecology is explained. 

Moreover, against the background of the disclosure of the concept of geographic landscape and the 
incompleteness of the content of previous studies, the main task of ecological-geographical research and the 
stages under consideration in it are proposed. 

 
 

Натиљањои тањлили таърихи рушди география инъикос менамоянд, ки вай дар баробари 
зина ба зина чуќур азхуднамоии ќонуниятњои табиати заминї ва њаѐти одам дар он, якчанд 
марњила(этап)-њоро аз сар гузаронидааст. Дар мувофиќа ба ин тавсифи географї мунтазам 
чуќур гашта он аз муќоисавї-навиштї ба тањлилї ва синтезї мубадал гаштааст. Тањлилњои 
географї давр ба давр робитањои сабабї-осорї ва амали мутаќобилаи компонентњои ќишри 
географии Заминро, ки он њама дар ташаккулѐбии симои ландшафтии сайѐра иштирок 
менамояд, ошкор менамояд. Дар радифи ин раванд дар география якќатор фанњои соњавии 
хусусї по бар љо мешаванд ва онњо ду блоки бузургро, яъне табиї-географї ва љамъиятї-
географиро,  ташкил медињанд. Ба чунин дифферентсатсия нигоњ накарда ќисми танавии 
илмњои географї географияи комплексї, пеш аз њама омўзиши комплексњои территориявї боќї 
мемонад. 

Дар марњила(этап)-и муосири рушди география, ки он эпохаи афзоиши миќдори ањолї, 
рушди инќилоби илмї-техникї ва антропогенизатсияшавии фаъоли табиати заминиро инъикос 
менамояд, якчанд тамоюлњои нав ба ќайд гирифта мешавад. Дар чорчўбаи њар яки онњо бештар 
ба хусусиятњои экологии ландшафтњои муосир диќќат дода мешавад ва онњо чун 
ташакилѐфтањои табиї ва табиї-антропогенї (геосистемањо) муаррифї карда мешавад. Дар 
чорчўбаи чунин нуќтаи назар зери мафњуми экология аломатњо ва нишондињандањои сифати 
муњити табиии ињотакунандаи одам фањмида мешавад. Онњо дар муносибат бо талаботи 
пешнињодии одам ба шароит ва сарвати табиї, ки барои таъмини њаѐт ва фаъолияти 
хољагидории вай зарур аст, зери назар мегардад. 
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Дар ин маврид ќишри географии Замин чун «хона»-и одам (яъне антропоэкосистема) ѐ 
муњити атроф фањмида мешавад.  

Табиист, ки чунин тадќиќоти самти экологї-географї дар зери таъсири њаѐти муосир ба 
вуљуд омадааст. Њамзамон мумкин аст вай чун идомаи тадќиќоти анъанавии   табиї-географї 
ва ландшафт(комплекс)-њо бошад, ки натиљањои дасрасшаванда њамчун базаи зарурї барои 
тавсифи экологии њамгуна территория хизмат менамоянд. 

Дар ландшафти географї бояд њамаи элементњо ба њамдигар таъсиррасон ва њамдигар 
муайянкунанда бошанд. Мафњуми «ландшафт»-ро мумкин аст њамчун комплекси табиї-
территориявї -«ландшафти табиї»  ва бавуљудомадаи табиї-антропогенї ‟ «табиї-
антропогенї ва ѐ ландшафти муосир» ќабул гардад. «Ландшафти географї ‟яке аз намудњои 
системањои географї аст1. 

Дар муайян намоии муосир ландшафти географї чун геосистема фањмида мешавад, ки дар 
он  элементњои табиї ва њамаи элементњои муайянгардидаи љамъиятии антропогенї-техногенї 
бо њам дар робитаанд2. Чунин муайяннамої нисбатан  фањмиши ландшафти географиро 
васеътар инъикос менамояд ва њар шахсро, аз як тараф, ба зериназарнамоии аввалаи 
муайяннамоии он такон медињад ва аз тарафи дигар, вай њамчун таъминкунандаи асос барои 
зериназарнамоии њамаи ландшафтњои муосири мављудаи сатњи заминии њудудњои ќишри 
географї дар ќатори ягона аст.     

Бешубња чунин услуб (подход) барои пурра омўхтани раванди антропогенизатсияшавии 
табиат ва шароити ташаккулѐбии ландшафтњои муосир, чун геосистемањои табиї-антропогени 
шароит фароњам меоварад.  

Дар баамалоии ландшафтњои табиї аломатњои дидашавандаи онњо бештар характери 
наботот ба њисоб меравад, ки аксар ваќт номи ландшафтњои табииро (даштї, бешавї, биѐбонї) 
ифода мекунанд.  Барои ландшафтњои табиї-антропогенї чунин аломат ин намуди 
истифодабарии замин аст, ки унвоннамоии он њамчунин номгўи ландшафтро (шањрї, дењотї, 
киштзор ва ѓ)муайян менамояд. 

Тадќиќотњои экологї-географї он ваќт тарњи амиќи худро инъикос менамояд, ки ќувваи 
инсон ба табиати Замин хело пурќувват мегардад ва он зериназарнамоии тамоми ќишри 
географиро ба миен мегузорад. Раванди зикрї дар территорияњои алоњида таѓйирѐбии шароити 
табиии шароити умумии мављудияти инсонро хело бад менамояд ва он чун проблемањои 
экологї, амиќтараш њифзи табиї унвон карда мешавад ва њол он, ки њолати умумии экологии 
территорияњо (дар муносибат ба одам) на танњо тибќи компонентњои табиї, њамчунин тибќи 
њолати хољагидорї, сатњи саломатии инсон ва сотсиум муайян карда шудааст (Љадвали №1).   

 
Љадвали №1 

Типологияи интегралии њолати экологии регионњо 

№ 
Категорияи 

њолати 
экологї 

Нишондињандањо Роњњои бењнамоии 
њолати экологии 

территорияњо 
Табиат Хољагї Сотсиум 

Саломатии 
одам 

1 
Шартан 

ќаноатбахш 

Меъѐр 
(ландшафтњои 

табиї) 
Меъѐр Меъѐр Меъѐр 

Эњтимолияти 
бењнамої бидуни 
сарфи назаррас 

2 Шиддатнок 

Деградатсияша
вии 

компонентњои 
алоњидаи 

ландшафтњо ва 
сарватњои 

табиї 

Мураккабшав
ии фаъолияти 
хољагидорї 

Ибтидои 
асосгирии 
проблемаи 

экологї 

Аломатњои 
алоњидаи 
бадшавии 
саломатии 

ањолї 
мављуд аст. 

Бењнамоии вазъ бо 
ѐрии фаъолияти 

хољагидории стабилї, 
такмилдињии 
технологияи 

истифодабарии 
ландшафтњо ва 

сарватњои табиї 

3 
Хатарнок 
(Критикї) 

Деградатсияша
вии назарраси 
ландшафтњо ва 

сарватњои 
табиї  

Заифшавии 
самаранокии 
хољагидорї 

Зоњиршавии 
шадидгарди
и иљтимоии 

экологї 

Бадшавии 
саломатии 
гурўњњои 
алоњидаи 

ањолї 

Чорабинињои 
сариваќти нисбати 
бозсозии сохтории 

хољагидорї ва тадбиќи 
технологияи навини 
истифодаи заминњо  

4 
Бўњронї 

(Кризисї)) 

Љараенњои 
тањдидкунандаи 

деградатсияи 

Афтиши 
самаранокии 

умумии 

Шадидгарди
и иљтимої- 

экологї 

Бадшавии 
њамаљонибаи 

саломатии 

Барои бењнамоии вазъ 
зарурати сарфнамоии 
назаррас ба бозсозии 

                                                      
1 А.В.Антипова. География России. Эколого-географический анализ территории. Учеб.пособие. М.:ПНЭПУ, 
2001.-с.14. 
2 Географический энциклопедический словарь, 1988. 
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ландшафтњо ва 
сарватњои 

табиї  

хољагидорї. 
Тањдиди 

пастшавии 
иќтисодї 

њамчун 
омили 

муњими 
рушди 

љамъият  

ањолї. 
Афзоиши 

фавти 
бачагон   

сохтории хољагидорї 
ва инвеститсияи 

назарраси њифзи табиї 
бо маќсади 

бомувозинатнамоии 
системаи 

табиатистифодабарї  

5 Садамавї 

Љараенњои 
барнагардандаи 

деградатсияи 
ландшафтњо 

табиї ва 
азбайнравии 

сарватњои 
табиї 

Сабзиши 
бойдињии 
хољагивї. 

Пастшавии 
иќтисодї 

Шадидгарди
и иљтимої -

экологї 
рушди 

љамъиятро 
муайян 

менамояд 

Тамоюли 
мањдудгарди

и 
давомнокии 
умри ањолї, 
фавти ањолї 

Инвеститсияи хело 
назаррас барои 

бозсозии решавии 
сохтори хољагидорї ва 
таѓйирдињии асосњои 
муносибати иќтисодї 

ва прироритетњо 
(гузариш ба системаи 
табиатистифодабарии 

орентири экологї 
дошта 

Сарчашмањо Глазовский Н.Ф., Коронкевич Н.И., Кочуров Б.И. ва диг., 1991 ‟бо иловаи муаллиф 

 
Бо назардошти чунин мундариљаи биниши раднамої, мумкин аст вазифањои асосии 

тадќиќоти экологї-географї омўзиши муњити атрофии муосир ва арзѐбии хосиятњои экологии 
(дар муносибат ба одам) геосистемањои табиї ва табиї-антропогенї, ки онњо 
ташкилдињандањои ин муњитанд, мањсуб ѐбад.  

Услуби экологї дар география ва ѐ тањлили экологї-географї ин тадќиќоти геосистемањои 
гуногун чун системањои экологии иборат аз ду зерсистема  - ядро, ѐ «хуљаин», ва атрофии он, 
«муњит» аст. Дар сифати ядро одам, ањолї пешбарї карда мешавад. Чунин варианти 
антропосентрикии тањлили экологї-географї ба бањисобгирии талаботи экологии одам ба 
муњити табиии атроф нигаронида мешавад. 

Тањлили як зумра адабиѐтњо нишон медињад, ки дар онњо бештар талаботи табиї ва 
биологии одам ба муњити атроф зериназар мегардад. 

Дар арзѐбии талаботи экологии одам ба муњит дар њайъати он бидуни  талаботњои табиию 
биологї њамзамон талаботи  характери иќтисодї, иљтимої, маданї ва интулектуалї доштаро 
бояд зери назар намуд, ки онњо низ тариќи ин ѐ он ченак бо муњити атроф  пайвастанд. 

Дар раванди тањлили экологї-географї арзёбии талаботи экологии одам ба муњит дар шакли 
муайяннамоии иќтидори экологї-сарватии территорияњо ва хосиятњои табиии экологан зарурии 
ландшафтњои алоњида роњандозї мегардад. 

Дар љараени тањлили экологї-географї зериназарнамоии таъсирот ва таъзиќоварии 
антропогенї ба табиат наќши муњимро иљро менамояд.  

Таъсироти антропогенї ин шаклњои гуногуни таъсир ва фишороварии одам ба табиат дар 
раванди њаѐт ва фаъолияти вай аст.  Таъсироти антропогенї метавонад комонентњои алоњидаи 
табиї ва дар умум комплексњои табииро фарогир бошад. 

Аломатњои дидашавандаи берунаи  таъсироти антропогенї  намуд (шакл)-и истифодабарии 
замин аст, ки он характери таъзиќоварии техногенї ба ландшафтро инъикос менамояд. 

Ченаки миќдорї ва сифатии таъсироти антропогенї таъзиќоварии антропогении умумї 
аст, ки он суммарї дар доирањои намуди истифодабарии замин ва зичигии фонии ањолї муайян 
карда мешавад. 

Натиљаи таъсироти антропогенї метавонад характери мусбї ва манфї дошта бошад, ки 
охиронаш њамчун бавуљудоварандаи проблемањои экологї аст ва роњандозии  чорабинињои 
дармувофиќавї оид ба њифзи табиатро талаб менамояд. 

Барои маќсадњои тањлили экологї-географии территорияњо зериназарнамоии намудњои 
истифадабарии замин (аз нуќтаи назари таъзиќоварии техникї ва дараљаи дигаргуннамоии 
ландшафти табиї дар њудудњои харяки онњо) хело муњим аст. 

Дар тањлили экологї-географии территорияњо дар сифати ченакхои таъзиќоварии 
антропогенї бањои таъсироти суммарї ба табиат, таъзиќоварии техногенї ва ањоливї, ку онњо 
омилњои асосии бавуљудоии проблемањо ва вазъияти экологианд,  интихоб карда мешавад.  

Проблемаи  табиатњифзї) экологї ин њодисаи номусоиди экологї, ки дар натиљаи 
таъсироти антропогенї ба муњити атроф ба вуљуд меояд ва он ба таѓйирѐбї, вайроншавї ва 
барњамхўрии компонентњои алоњидаи табиї, љараенњои табиии муњид- ва сарватбарќарорнамої 
оварда мерасонад, ки дар навбати худ ба шароити хољагидорї, иќтисодї, иљтимої ва шароити 
сиѐсии њаѐти инсон таъсир манфї мерасонад, аст.  
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Вазъияти экологї ин арзѐбии экологии территорияи муайян дар асоси тањлили сохтори 
геосистемавии вай аз рўи нишондињандањои комплексии дар муносибати экологї 
тавсифдињандаи таѓйирдињии антропогении хосиятњои табиии муњими њар як геосистемањо аст. 
Амалан вазъияти экологї чун ареал муайян карда мешавад, ки дар дохили он таѓйиротњои 
номусоиди экологии компонентњои муњити табиии ошкоршаванда баробар чун проблемањои 
экологї зери назар мегардад.  

Ошкорнамоии чунин проблема ва вазъиятњои экологї этапи хотимавии омўзиши экологї-
географии њамагуна территорияњо мањсуб меѐбад. 
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