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Мақола доир ба масъалаи тарбияи зебоишиносии хонандагои синфҳои ибтидоӣ дар дарси 
меҳнат ва санъати тасвирӣ баҳс менамояд. Қайд мешавад, ки дар барномаи омодагии 

хатмкунандагон бояд тарбияи зебоишиносӣ дохил карда шавад. Њангоми иљрои ин вазифаи бисёр 
муњим зарур аст, сифати таълим ва тарбия баланд бардошта шавад; дараљаи баланди тадриси 
њар як фанни таълимї барои чуќур соњиб шудани хонандагон ба асосњои илм, бењтар гардонидани 
тарбияи сиёсї, мењнати ва маънавї инкишофи зебоишиносӣ  ва љисмонии онњо таъмин карда 
шавад. Дар алоќамандї бо ин дар муассисаи тањсилоти миёнаи умумї омўзиши чунин фанњо: 
расмкашї, суруд, корњои дастї, санъат ва мењнат, технология (таълими мењнат) бояд сифатнок 
гузаронида шаванд.  Дар ин шароит доимо дар хотир доштан лозим аст, ки тарбияи эстетикӣ 
мақсад не, балки вазифаест, ки ҳалли он шарти зарурии ташаккули шахсияти ҳаматарафа ва 
баркамол инкишофёфта, инкишофи минбаъдаи асосҳои моддию маънавӣ мебошад. Донишҷӯёни 

таълимгиранда, ки объекти таълиму тарбия буда, он ҳамчун падидаи махсус, хоси сохтори 
иҷтимоии ҷомеа бо назардошти синну сол, иҷтимоӣ ва дигар хусусиятҳои ҳаёти хонандагон 
муносибат карданро талаб мекунанд.  

 

Ключевые слова: эстетическое воспитание, начальный класс, искусство и труд, личность, 
папье-маше 

Рассматриваются вопросы подготовки выпускников школ, которая  непременно должна 
включать в себя программы по эстетическому воспитанию, формированию их высокой 
эстетической культуры. Отмечается что, при выполнении этой крайне важной задачи 
необходимо повышать качество образования и воспитания; обеспечивать более высокий научный 
уровень преподавания каждого предмета для глубокого овладения школьниками основами наук, 
улучшения политического, трудового и нравственного воспитания, их эстетического и 
физического развития, в  связи с чем , изучение в школе следующих предметов: рисование, пение, 
рукоделие, технология, декоративно-прикладное  искусство, должно вестись на более 
качественном уровне. В этих условиях следует постоянно помнить, что эстетическое 
воспитание – не самоцель, а задача, решение которой и есть необходимое условие формирования 
всесторонне и гармонично развитой личности, дальнейшего развития материальных и духовных 
основ современного образа жизни. Указывается, что учащаяся молодёжь, являясь объектом 
воспитания, требует подхода к ней как к особому, специфическому феномену в социальной 
структуре общества, учитывающего возрастные, социальные и иные особенности бытия 
школьников.  

 

Key words: aesthetic education, primary school, arts and crafts, personality, papier-mâché 
The article discusses the issue of aesthetic education of primary school pupils in the lesson of arts and 

crafts. The training of these pupils must certainly include programs of aesthetic education for the 
formation of their high aesthetic culture. While performing this very important task, it is necessary to 
raise the quality of education and training; to ensure a higher scientific level of teaching  subject to acquire 
the fundamentals of science, to improve their political, labor and moral education, aesthetic and physical 
development.In this regard, the study of the following subjects at school: drawing, singing, needlework, 
technology, arts and crafts should be carried out at a higher quality level. In these conditions, it is 
necessary to remember that aesthetic education is not a goal, but a task, the solution of which is a 
necessary condition for the formation of a comprehensive and mature personality, and the further 
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development of material and spiritual foundations.The schoolchildren, being the object of education, 
require an approach to it as a special, specific phenomenon in the social structure of society, taking into 
account their age, social and other characteristics.  

 

Тарбияи зебоишиносии хонандагон аз синфи якум бояд ба муаллими фанни санъат ва мењнат 
супурд. Вазъияти мављуд, ки дар он дарси санъат ва мењнатро он муаллиме,  ки дар риштаи  
математика, забони давлатї ва дигар фанњоро таҳсил гирифтанд, тадрис медиҳанд, имкони 
баланд бардоштани тарбияи зебоишиносиро  ба дараљаи зарурї намедињад ва дар нитиља яке аз 
даврањои асосї дар ташаккули хонандагон гум мешавад. 

Барномаи фанни санъат ва мењнат дар синфњои ибтидої соњиб шудани хонандагон бо як 
ќатор амалиёти меҳнатӣ, малакањои муайян дар доираи расмкашї, мустаќилият дар офариниши 
расмњои ашёи гуногун њамчун аз рўи хотира ва аз аслро пешбинї мекунад. 

Аз ин лињоз, ба дарси санъат ва мењнат диќќати махсус додан лозим аст, чунки он дар 
раванди тарбия наќши асосиро мебозад, малакањои мењнатї ва завќи зебоишиносиро  ташаккул 
медињад. 

Дар маќолаи «Санъат чист?» А.Н. Толстой ин мазмунро чунин кушодааст: «Њиссиёти як 
маротиба гирифташударо ба худ фаро хонда  бо тавассути њаракат, хат, ранг, овоз,симо, сухан 
ин њиссиётро чунон додан лозим , ки дигарон низ онро њис кунанд,- дар ин фаъолияти санъат 
иборат аст. Санъат ҳамчун фаъолияти  инсон, аз он иборат аст, ки як одам  бошуурона, бо 
аломатњои берунаи маълум ба дигар гирифтори ин њиссиёт ҳавола  мекунад, одамони дигар ба 
ин ҳиссиёт мубтало мешаванд ва онро аз сар мегузаронанд» [16, с.65].  

Педагоги рус О.Ю.Ефремов тарбияи зебоишиносиро чунин маънидод кардааст: «Инкишофи 
доираи эмотсионалї-њиссиётии шахсият, олами рўњї; тарбияи муносибати одам; ба олам,  
талаботи ѓайримустаќим ба зебоӣ» [2, с.124]. 

Оид ба маќсади тарбияи зебоишиносӣ олими дигари рус В.И.Петрушин аќидаи худро чунин 
иброз кардааст: «Маќсади тарбияи зебоишиносӣ  омўхтани одам ба дарк кардани олам њамчун 
табиатан хоси идомаи худ, њамчун ба олами иљтимої њиссиёт пайдо кардан, ки бо табиат ва 
предметњои моддии олам алоќаманд аст» [8, с.99] 

 «Эстетика- ин илм дар бораи инкишоф ва ташаккули ќобилияти эњсоси инсонї, тарбияи њис 
кардани зебої нисбат ба табиат, санъат, муносибати одамон. Предмети асосии омўзиш њама 
спектри њиссиёт –олї будан, фољианокї,аљоиб будан ва ѓайра» [3, с.262]. 

Байни намудњои гуногуни фаъолияти мењнатии хонандагони синфњои ибтидої, ки барномаи 
муассисањои тањсилоти миёнаи умумї пешбинї мекунад, ба назари мо таваљўњи махсусро кор 
бо ќоѓаз ва картон нишон медињад. Маводи нарм, осон бурранда, ки њама  шакл ва рангро 
ќабулкунанда дар инкишофи тасаввуроти фазої ва бадеии хонандагон мадад мекунад. «Симои 
ашё  ё равандњои воќеияти њаќиќї, ки пештар дарк карда будем, аммо баъдтар аз ҷиҳати фикрӣ 
нав  мекунем, тасаввурот меноманд» [11, с.82]. 

Кор бо онњо асосњои ибтидоии наќшакашї ва сохтанњои бадеї замина мегузорад, фаъолона 
ба тарбияи завќи зебоишиносӣ  мусоидат мекунад,  ба хонандагон барои баланд бардоштани 
њиссиёти хушоњангии муносибати ранг, њаљм ва графика кўмак мекунад. Кор бо ќоѓаз ва картон 
даќиќї ва истодагариро талаб мекунад, ки барои ташаккули шахсият сифатњои зарурї ба њисоб 
меравад. 

«Муҳимтарин хусусияти таълими муосир таваҷҷӯҳи он ба омодагии шахс ба рушди фаъоли 
тағйироти иҷтимоӣ мебошад. Дар даҳсолаҳои охир тағйироти асосии таълим нисбат ба рушди 
нерӯи эҷодии шахс равона шуда истодааст. Омодагии касбии педагогӣ дар донишгоҳи омӯзгорӣ 
бо азхудкунии низоми махсуси дониш, малака, маҳорат, ташаккули сифатҳои касбии назарраси 
шахсияти омӯзгори оянда, ки амалисозии мақсадноки фаъолияти касбиро таъмин менамояд, 
муайян карда мешавад» [1, с.131]. 

Равоншиноси машњури рус В.Н.Мясишев шахсиятро чунин эзоњ додааст: 
«Шахсият-мафњуми олии интегралї мебошад.Шахсият пеш аз њама, њамчун низоми 

муносибати одам ба воќеияти атроф тавсиф дода мешавад. Дар тањлил ин низомро ба шумораи 
беохири муносибати шахсият ба ашёи  гуногуни воќеият таќсим кардан мумкин аст, аммо дар 
мазмуни додашуда ин муносибатњо љузъӣ  намебошад, њар яке аз он њамеша шахсї боќї 
мемонад»  

Аз рўи муайян кардани С.Л.Рубинштейн, шахсият њамчун «маљмўи шароитњои ботинии ба 
њамдигар алоќаманд, ки тавассути он њамаи таъсиррасонии зоњирї инъикос мешавад» [9, с.240]. 

 «Барои он ки ба шахсият таъсир расонем, раванди умумии ташаккули шахсият омилњо ва 
даврањои онро аниќ тасаввур мекунем. Раванди ташаккули шахсиятро одатан иљтимоикунї 
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меноманд, чунки дар амалигардонии он наќши калонро ташкилот  ва институтњои гуногун 
меофаранд. 

Иљтимоикунї- раванди бисёрдавраии дигаршавї ва инкишофи сифатњои равонии шахсият 
зери таъсири муњити иљтимоии атроф шарњ дода мешавад» [7, с.166]. 

Л.Д.Столяренко мазмуни тарбияи эстетикиро чунин баён кардааст: «инкишофи идроки 
олами атроф ва ќобилияти ќадр кардан ва офаридани  зебої; инкишофи њиссиёти зебоишиносӣ 
ва эњсосї, инкишофи тасаввурот; маърифати зебоишиносӣ  хонандагон дар соњаи санъат, 
маданият, объектњои табиат; тарбияи эстетикии фардї, ки ба инкишофи нишонањои истеъдоди 
бадеї нигаронидашуда, ќобилият ва раѓбати хонандагон; ташаккули механизми зебоишиносии 
худмаърифатї; ташаккули муносибати зебоишиносӣ, идрок, њиссиёт, табъ ва идеал [12, с.599]. 

Дар дарсњои санъат ва мењнат дар синфњои ибтидої мумкин аст чунин намудњои кор бо 
картон ва ќоѓазро ба хонандагон пешнињод кунем: 

а) тасвирњои паҳлӯии муќарнас 
б) тасвирњои њаљмдор 
в) буридан 
г) сохтани бозичањо 
д) дуруст кардан 
е) тикадӯзӣ (аппликатсия) 
ж) мозаика (кошинкорї) 
з) амсиласозї 
и) папйе-маше «Хамираи ќоѓаз, ки аз омезиши ширеш, гаљ ва бўр тайёр карда шуда, барои 

сохтани ќолиби чизњои гуногун истифода мешаванд» [15, с.682]. 
Чунин намудњои кор бо ќоѓаз, њамчун тасвирњои ёнбарории муќарнас ва њаљмнок, буридан, 

аппликатсия, кошинкорї барои ороиши маснуоти  гуногун  аз картон, ќоѓаз ва ѓайра мавод  
хизмат мекунад, ки барнома пешбинї кардааст. Аммо сохтани бозичањо, дуруст  кардан, 
амсиласозї ва папйе-маше-намудњои кори мустаќилона дар дарсњои санъат ва мењнат мебошад. 

Дар поён тавсифи мухтасари њар яке  аз намудњои кор бо ќоѓаз ва картон пешнињод карда 
мешавад. 

Тасвирњои паҳлӯии  муќарнас.  Дар асоси тасвири ин намуд- заминаи њамвор, ки тасмачањои 
борики ќоѓаз расмњои ќаткардашудаи муайян часпонида мешавад. Ин тасмачањои ќоѓазї ба 
замина на рўйнокї, балки ба паҳлӯ ва њошия часпонида мешавад. 

«Коѓаз (бумага- итолиёвї, ватваgia-пахта)-мавод дар намуди вараќи тунук, ки аз нахњои 
рустанї иборат буда байни худ бо ќувваи сатњии пайвасткунї васл карда мешавад. Дар замони  
њозира 600 намуди коѓаз  коркард  карда  мешавад, ки ба 11 дараља таќсим карда мешавад: 1-
барои чоп (матбаавї, офсетї, рўзномавї ва ѓайра); 

2-барои навиштан (навиштаљотї, хатнависї); 3-наќшакашї, расмкашӣ, калка (ќоѓаз ё 
коленкори шаффофи махсус барои нусхабардории наќшањо); 4- электроизолясионї 
(конденсаторї, кабелї);  5-папиросї; 6-љаббида шуда (полидашуда (филтр) ќоѓази обчинак); 7-
барои асбобњо (аппарат) (телетайпї, перфокарта); 8-рўшної њискунанда (барои нусхабардорї); 
9-барои кўчонидан; 10-чизпечонї; 11-саноатї-техникї (сунбода, патронї, найчагї)» [10, с.10-11]. 

 «Картон (франсавї)-маводи вараќии сахти ѓафс ё лентамонанд бо зиччии сатњи зиёда 
50кг/м2.Аз маводи нахаш даѓал коркард мешавад» [5, с.10-11].  

Дар расми мураккаб печутобхўрда тасмаи ќоѓазї баъдан ба хати борик омехта мешавад, 
баъзан монанди њамвории пањлў ба назар менамояд. Бозии равшанию тирагї ва муќарнасї 
тасвири равшани таъсири ороиширо ба вуљуд меорад.Бо баробари ин техникаи иљроиш барои 
хонандагон мураккаб намебошад. Буридани тасмачањои борики ќоѓазї, ќат кардани он ба 
намуди чин-чин дар шакли «синннусоидњо», аз рўи доира ё шакли дигар, часпонидани он ба 
њамвориро њатто хонандагони синфњои поёнї аз ўњдааш мебарояд. Дар ин ваќт истифодаи 
ширешњои сунъӣ, ки тез хушк мешавад ва доѓњои зард намегузорад, тавсия дода намешавад. 

Тасвирњои паҳлӯӣ (ёнбарории) муќарнасї аз ќоѓаз тасвири наќшњои геометрї ё рустанї, 
композитсияи афсонавї ё тасвирњои њайвонотро дар худ ифода мекунад. Ќисми махсусро 
композитсияи њуруфї нишон медињад. Тасвирњо метавонанд њамчун аз ќоѓази сафед ва бо 
истифодаи ранг часпонида шаванд. Қоғази ранга метавонад замина ё тасмачањои ќоѓазї дошта 
бошанд: дар як њолат заминаи сафед, ки ба он тасмачањои рангаи ќоѓазї љойгир шаванд, дар 
дигар-дар заминаи ранга ё сиёњ, тасвири муќарнасии сафед. 

Тасвири њаљмдор  аз љисмњои ҳандасавӣ.  Коре, ки бо ин техника иљро мешавад аз љињати 
фасењии бозии рўшноию тирагї, муќоисаи њамворї ва ќирра, ќуллањои љисмњои гуногуни 
ҳандасавӣ мароќангез мебошад. Ин тасвирҳо аз шаклҳои ҳандасавии сода иҷро карда мешавад. 
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Сараввал секунҷаҳо, чоркунҷа, панҷкунҷа ва дигар ҷисмҳои ҳамвор бурида мешавад, баъд онҳо 
аз рӯи диагнал, баландї ва аз рӯи хатти маёна қатъ карда мешаванд ва ба онҳо шакли 
муқарнасӣ бо барҷастагӣ ё фурӯхамидагӣ дода мешавад. Дар чунин намуд ин ҷисмҳои ҳаҷмдор 
ба якдигар дар такрории мунтазам, ки дар расми тайёршуда пешбинӣ шудааст часпонида 
мешавад. Тасвирҳои ҳаҷмдор  аз шаклҳои ҳандасавӣ ва нақшҳои ҳандасавӣ маҳдуд карда 
мешаванд, аммо бисёрии композисияҳои имконпазир ва ҷисмҳои ибтидоӣ мутаносибии 
ҳамдигарии онҳо дар тасвир, дар худ сарчашмаи бойи эҷодиёти бачагонаро дорад. Ба монанди 
тасвирҳои миёнбарории муқарнас, шаклҳои геометрии ҳаҷмдор метавонад композисяҳои ранга 
ва якрангро ба вуҷуд орад.  

Буридан. Буридан – яке аз намудҳои шавқовартарини кор бо қоғаз мебошад, ки фазои 
инкишофи хаёлоти хонандаро медиҳад. Дар дастони моҳир варақаи қоғаз бо ёрии танҳо як 
қайчї ба нақшу нигори бой, зарраҳои барф, гулҳои ҳайратангез, композитсияҳои бисёрҷуссаи 
ороишї мубаддал мегардад. Техникаи иҷроиши чунин тавсирҳо чунон содда, ки танҳо бо 
буридани ингуна тасвир ва композисия имконият медиҳад. 

Дар композисияҳои сужетӣ – мавзӯї фарқ дар оҳанг ва ранги замина мебошад, ки 
хушандомї ва дақиқии тарҳ ва шаклро таъкид мекунад. Қувваи зиддиятҳои гуногун фосилаи 
воситаҳои муассирро барои васеъ кардан имкон медиҳад. 

Техникаи буридан, чуноне қайд  шуд, бисёр одӣ ва ба ҳама синусоли хонандагон дастрас 
мебошад. Паҳлӯҳои мусбати он дар он аст, ки бо он на танҳо композисияҳои сужетӣ ё нақшу 
нигорӣ, балки ороишҳо барои арчаҳои солинавӣ ва идҳо сохтан мумкин аст. 

Чунин корҳои дастиро хонандагон бо хоҳиши калон ва бо шавқ иҷро мекунанд. 
“Композитсия – қисматбандӣ; 
Композисияи расм – қисматбандии расм (аз лотинӣ бо маънои “иншо”, “таҳия”) [4, с.102]. 

Тикадӯзӣ ё аппликасия. Дар луғати забони русии С.И.Ожегов аппликасия чунин омадааст: 
«1. Тайёр кардани расм аз порчаҳои қоғази ранга ё матои часпонида шуда ё дӯхташуда. 2. Бо 

ҳамин тарз тайёр кадани лавҳа, тасвир, ороиш»  [6, с.20]. Ин намуди кор бо қоғаз барои 
хонандагон ҷозибанок   мебошад. Тозагӣ ва ҷилои  расм, пуррагӣ ва равшании ранг ҳамеша 
хонандагонро ба худ ҷалб мекунад . 

Тасвир дар техникаи аппликасия бо роҳи ба асоси ќоғазї часпонидани шаклҳои 
гуногунрангаи буридашуда ба вуҷуд оварда мешавад. Хусусиятҳои хоси он тасвири хоси  
суробӣ, мусаттаҳӣ, маҳдудӣ, доғи калони ранга ба ҳисоб меравад. Расм дар аппликасия  вобаста 
ба хислати мавзӯъ ва мақсади гузошташуда ҷамъбаст ва тасдиқ карда мешавад. 

Аппликатсия забони тасвирии худро талаб мекунад, техникаи иҷроиш ва хосиятҳои маводро 
талаб мекунад. Тарзҳои асосии аппликатсия буридан бо қайчӣ боқӣ мемонад. Бо вуҷуди ин 
барои таҳвил масалан, болу пари паранда, пашми ҳайвонот беҳтар аст, ки тарҳи ҷузъ пашмнок 
ва мулоимкардашуда ҳосил шавад. Баъд тавсирро ба заминаи ранга мечаспонанд. Диққати 
асосӣ ба ҷамъбаст кардани шакл, ҷустуҷўи якҷоякунии рангҳои муассири муносиб равон карда 
мешавад. Бо қоғази ранга кор карда хонандагон бо асосҳои ќонуниятњои рангшиносї 
мафњумњои асосї ва иловагии рангњо шинос мешаванд. Имкони тасвирии аппликасия бисёр 
васеъ мебошад. Дар ин техника гиреҳҳо ва портрет, манзаранигорӣ ва композисияҳои сюжетӣ – 
мавзӯӣ, натюрморт, тасвири ҳайвонот ва парранда эҷод кардан мумкин аст; аппликасия 
метавонад дар шакли варақаҳои алоҳидаи мустақил баромад кунад, онро дар намуди китобҳои 
бисёрсюжетаи қатшаванда ва дар ороиши дохили бино истифода бурдан мумкин аст. 

Кошинкорӣ (мозаика) чуноне, маълум аст, тасвире, ки аз порчаҳои маводи гуногун сохта 
шудааст ва ба асоси ягона пайваст шудаанд кошинкорӣ меноманд. Кошинкории аз қоғаз бо 
тарзи чидан, яъне тасвир бо шаклҳои қоғази ба тарафи рӯйя чида пур карда мешавад. 

Дар тафовут аз аппликасия  дар кашинкорӣ тасвирҳои ҳамвор ва ҳаҷмдор  эҷод кардан 
имкон дорад. Дар вақти тасвири ҳаҷмдор  зарур аст, ки порчаҳои қоғазро бо назардошти 
қонунҳои равшанию тирагӣ, гузориш аз як ранг ба ранги дигар кошинкорӣ кардан лозим аст. 

Дар луғати калимаҳои хориҷї мафҳуми кошинкорӣ (мазаика) (фр.moseigue ит. mosaicо)- 
«1.тасвир ё нақш , аз порчаҳои гуногунранги шиша, сангҳои ранга, дарахт, металлҳо, эмал ва 
ғайра, ки байни ҳам бисёр зич мувофиқ карда шудаанд; инчунин худи ин порчањо; 2) намуди 
санъат,ки дар тартиб додани чунин лавња, тасвир, наќшњо иборат аст; 3) омехтаи рангоранги 
гуногун љинс» [15, с. 326-327]. 

Дар расми пешакӣ  барои кошинкорї љойњои аз њама асосии махсус, љамъбаст кардани 
шаклњо, гирифта партофтани њамаи изофагињо љустуљўи хатти њаракат, доѓњои ранги асосиро 
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боќї гузоштан зарур аст. Предмет ё љисмњои алоњидаро гирифта монда, дар бораи замина, ки 
онњоро ињота мекунад, фикр кардан лозим аст. Дар бораи имкониятњои бойи ранги сиёњ 
фаромўш нахоњад кард. Тасвири кошинкорї аз ќоѓаз бисёр муассир, ба монанди булўри рангаи 
зинат додашуда ба назар менамоянд. Сатњи вараќ бо тўри борики бахияи графикї шадда карда 
шудаанд, ки тобиши зеборо ба вуљуд меоранд. Вобаста аз заминаи умумї ин бахияи тўрї 
метавонад сафед, сиёњ ё дигар ранг бошад. Якхела будани он барои якљоя кардани њамаи 
тобишњои тасвир ёрӣ  мерасонад, ки ба манзалати бадеии асар ба таври мусбат гуфта мешавад. 
Нисбатан осон ва љолиб будани иљроиш, мувофиќатии байни рангњо, таъсирнокии ороиш 
кошинкориро яке аз намудњои дўстдоштатарини кори хонандагон бо ќоѓаз мекунад. 

Боби махсуси кор бо ќоѓаз сохтани бозича, шаклњои гуногуни њаљмдор, амсиласозї ва папйе-
маше мебошад. 

Сохтани бозичањо аз ќоѓаз. Бозича дар инкишофи эљодї ва маънавии хонандагон ањамияти 
калон дорад. Бозичањое, ки худи онњо месозанд на танњо натиљаи мењнати аввали  онњо, балки 
ќобилияти эљодї, ихтирокории техникї, имкониятњои конструктории онњоро ифода мекунад.  

Њар як бозича хусусиятњои шартии худро дорад, ки аз мавод ва тарзи  сохтан вобаста аст. 
Агар бозичањои тарошидашуда аз шакли нафисии худ фарќ кунанд,  бозичањои аз ќоѓаз 
сохташуда бо аниќии тарњ  шумораи ками љузъњо фарќ мекунанд. Кор аз рўи сохтани бозичањои 
аз ќоѓаз сохташуда бо дарси наќшакашї зич алоќаманд мебошад: аз сифати густараи (андозаи 
(нусхаи ) либос) бозича, тањвили монандии предмети зинда ё бељон, ки хонанда метавонад 
ифода намояд. Аз рўи сохтор бозичањои аз ќоѓаз сохташуда метавонанд њамчун як андозаи бо 
буриш, ва аз 2-3 ќисмњо иборат бошанд. 

Лањзаи муњим дар ин кор ороиш додан ба њисоб меравад. Онњоро бо аппликасия, наќшу 
нигор бо гуаш, акварел, туш ороиш медињанд. Вазифаи муаллим аз он иборат аст, ки 
хонандагонро аз њад шумораи љузъњоро зиёд кардан ќаблан хабардор кунанд. Кор бо  бозичањо 
шавќи хонандагон ба санъат баланд мекунад, раѓбатро тарбия мекунад, таљассуми ѓояњои 
эљодиро дар маводи гуногун дар онњо меомўзонад, ба инкишофи малакањои техникї ва 
конструкторї мусоидат мекунад. 

Папйе – маше. Зери истилоҳи папйе-маше маснуоти бо тарзи ширешкунї шакл ё колбад, ки 
бо якчанд ќабати ќоѓази мулоим сохташударо мефањманд. 

Колбад аз гил, пластилин, парафин ва дигар маводи  мулоим  сохта мешаванд. Колбад-шакл 
дар як-ду  ќабати порчањои ќоѓазї тар карда шуда, ширеш карда мешавад, баъд ќабат ба ќабат 
–порчањои ќоѓази таркарда шуда часпонида мешавад. Чи ќадаре, ки наќши муќарнас мураккаб 
ва маснуот хурд бошад, њамон ќадар порчањои хурди ќоѓаз барои часпонидани он лозим аст. 
Барои он ки ќабати папйе-маше баробар, ба як андоза њосил шавад, истифодаи ќоѓазњои 
гуногун-ранг ва хосият тавсия дода мешавад. 

Шакли тайёрро ду таќсим карда бурида мегиранд ва бодиќќат  дар љойи гарму    хушк  
мехушкмонанд. Ќисмњои ва ба њамдигар мувофиќшударо бо ширеши дуредгарї мечаспонанд; 
баъд маснуот тоза карда мешавад, бо оњар (крахмал) рўйпўш мекунанд, аз нав хушк мекунанд. 

Барои ранг молидан ва наќшу нигор ба маснуоти аз папйе-маше сохташуда ду-се ќабат ранги 
равѓанї, дар њолатњои алоњида-гуаш (навъи ранги акварел) ё темпера (рангњое, ки аз зардии 
тухм, равѓан, ё елим тањия мешавад) тавсия дода мешавад. Аз папйе-маше на танњо бозичањо, 
балки асбобњои айёнї, зарфи мулўњ (муляж) –и сабзавот ва мевањо ва ѓайра сохтан мумкин аст. 

Ќат кардани  ќоѓаз. Ин намуди кор шавќро аз њисоби аљоиб будани тарзи завқи хонандаро 
бедор мекунад. Он бе иштироки ширеш ва буридани ашёи  њаљмдор  танњо бо воситаи ќаткунии 
бомањорат  коѓаз пайдо мешавад. Бо ин тарз гул, киштї, паранда ва ѓайра сохтан мумкин аст. 
Бисёрие аз маснуот арзишњои амалї доранд, ки шавќи хонандагонро ба сохтан баланд намояд. 
Масалан,  стакан ва сарпўши худсохт, дар саёњат ва якљоя ба тамошо рафтан истифода 
мешавад. 

Ин намуди кор барои инкишофи тасаввуроти фазоии хонандагон имкониятњои васеъро 
медињад, донишњои шаклњои ҳандасавиро мустањкам мекунад. 

Њамин тавр, кор бо ќоѓаз ва картон ба назари мо яке аз самараноктарини воситаи ташакули 
завќи зебоишиносӣ ва коркарди малакањои мењнатї дар хонандагони синфњои ибтидої 
мебошад. Хулоса, дар дарси санъат ва меҳнат ҳангоми иҷрои корҳои гуногуни мустақилонаи 
омӯгор метавонад, завқи зебоипарастии хонандаро ривоҷ дода, дар тарбияи зебоишиносии ӯ 
саҳм гузорад. 
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