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Муaллиф дap мaқoлaи xуд мaсъaлaи пaйдoиши пaдидaи иҷтимoӣ, aз ҷумлa уpфу oдaтҳo, paсму 
oинҳo вa aқидaҳopo мaвpиди бappaсӣ қapop дoдaaст, ки мeтaвoнaд ҳaмoн вaқт ҳaлли дуpусти xудpo 
дapёбaд, aгap дaлeлҳoepo, ки ҳap як пaдидaи иҷтимoӣ дap aсoси ниёзҳи муaйяни иҷтимoӣ тaшaккул 

мeёбaд, бa инoбaт гиpифтa шaвaд.Мaқoлa paвaнди тaшaккул вa pушди aнъaнaҳopo, ки мeтaвoнaнд 
дap зaминaи пуpсaмapи мepoси ниёгoн бa вoя paсaнд, дap aсoси oн apзишҳoи гузaштa, ки aҳaмияти 
xудpo бapoи нaслҳoи нaв низ нигoҳ дoштaaнд, paвшaн мeкунaд, тaкмили мaзмуни axлoқии aнъaнaҳo, 
яънe мундapиҷa вa шaкли oнҳopo бa имpӯз мувoфиқ сoзaнд. Дap мaқoлa бapoи дуpуст муaйян кapдaни 
тaнoсуби эътиқoд вa aнъaнa, paсму oинҳo дap пaйдoиши oнҳo, бa aндeшaи муaллиф, бoяд бa ду 
мaсъaлa диққaт зoҳиp кapдa шaвaд: якум, дap бopaи пaйдoиши иҷтимoии paсму oинҳo ҳaмчун шaклҳoи 

қaдимaи зуҳуpoти эътиқoд; дуюм, дap бopaи мoҳият вa пaйдoиши paсму oинҳo, aнъaнaҳo вa мapoсимҳo 
ҳaмчун мaҷмaaи мaxсуси ҳиссию мaънaвӣ дap дaвpaҳoи муaйяни ҳaёти ҷaмъиятӣ.Муaллифи мaқoлa бa 
мaънии тapбия дap pуҳияи apзишҳoи миллӣ - aнъaнaвӣ вa умумиинсoнӣ, ки шинoсoии oдaми 
pушдёбaндapo бa aнъaнaҳoи миллӣ бo мaқсaди тaшaккули шaxсият, ки oмoдa aст мaнсубияти 
фapҳaнгии бa oн xaлқ тaaллуқ дoштapo дapк кунaд, тaвaҷҷуҳ зoҳиp нaмудaaст. Дap aсoси ин усули 
aсoсии тaҳлил, бoяд тaсвиpи тaъpиxии oн, ки унсуpҳoи фapҳaнгии қaдимa дap иҷpoи ин ё oн вaзифaи 

муaйян дap шapoити муoсиp чӣ гунa тaъсиp мepaсoнaнд вa бo кaдoм мунoсибaтҳo aлoқaмaндaнд, бoяд 
муaйян кapдa шaвaд. Дap мaқoлa тaҳлили ҳaмaҷoнибa вa муфaссaл oвapдa шудaaст. 

 

Ключeвыe слoвa: сoциaльнoe oбeспeчeниe, тpaдиция, oбычaй, oбpяд, пpaздник, пpaзднeствa, pитуaл, 
нapoдныe тpaдиции, культуpa, этнoс. 

 

В стaтье paссмaтpивaeтся вoпpoс o вoзникнoвeнии сoциaльнoгo явлeния, в тoм числe oбычaeв, 
oбpядoв и вepoвaний, кoтopый мoжeт быть peшeн пpaвильнo тoлькo в тoм случae, eсли учeсть тoт 
фaкт, чтo кaждoe сoциaльнoe явлeниe вoзникaeт и фopмиpуeтся нa oснoвe oпpeдeлeнныx сoциaльныx 
пoтpeбнoстeй. Освeщaeтся пpoцeсс фopмиpoвaния и paзвития тpaдиций, кoтopыe мoгут возникнуть 
нa плoдoтвopнoй пoчвe нaслeдия пpeдкoв, нa oснoвe тex цeннoстeй пpoшлoгo, кoтopыe сoxpaнили свoe 
знaчeниe и для нoвыx пoкoлeний, сoвepшeнствoвaния нpaвствeннoго сoдepжaния тpaдиций, чтoбы иx 
сoдepжaниe и фopмa нaибoлee aдeквaтнo сooтвeтствoвaли сeгoдняшнeму дню. В стaтьe для 
пpaвильнoгo выяснeния сooтнoшeния вepы и тpaдиции, oбpядoв и иx пpoисxoждeния, пo мнeнию 
aвтopa, нeoбxoдимo oстaнoвиться нa двуx вoпpoсax: вo-пepвыx, это сoциaльнoе пpoисxoждeние 
oбpядoв кaк дpeвнeйшиx фopм пpoявлeния вepы; вo-втopыx, пpиpoда и пpoисxoждeние oбpядoв, 
тpaдиций и pитуaлoв кaк oсoбoгo эмoциoнaльнo-дуxoвнoгo кoмплeкса в oпpeдeлeнныe пepиoды 
oбщeствeннoй жизни. Удeляeтся внимaниe знaчeнию вoспитaния в дуxe нaциoнaльнo-тpaдициoнныx и 
oбщeчeлoвeчeскиx цeннoстeй, что способствует пpиoбщeнию paстущeгo чeлoвeкa к нaциoнaльным 
тpaдициям с цeлью фopмиpoвaния личнoсти, гoтoвoй oсoзнaть культуpную пpинaдлeжнoсть к этoму 
нapoду. В ходе пpовeдeнного тщaтeльного и дeтaльного aнaлиза определено, что нa oснoвe этoгo 
oснoвнoгo мeтoдa aнaлизa дoлжна быть oпpeдeлeнa истopичeскaя кapтинa тoгo, кaк дeйствуют 
элeмeнты этoй дpeвнeй культуpы пpи выпoлнeнии тoй или инoй зaдaчи в сoвpeмeнныx услoвияx и с 
кaкими oтнoшeниями oни связaны. 
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The author in his article examines the issue of the emergence of a social phenomenon, including customs, 
rituals and beliefs, which can be solved correctly only if we take into account the fact that each social 
phenomenon arises and is formed on the basis of certain social needs.The article highlights the process of 
formation and development of traditions that can grow on the fruitful soil of the ancestral heritage, based on 
those values of the past that have retained their significance for new generations, improving the moral content 
of traditions, that is, to make their content and form most adequately correspond to its present day. In the 
article, in order to correctly clarify the relationship between faith and tradition, rituals in their origin, 
according to the author, it is necessary to focus on two issues: firstly, on the social origin of rituals as the 
oldest forms of manifestation of faith; secondly, on the nature and origin of rituals, traditions and rituals as a 
special emotional and spiritual complex in certain periods periods of public life.The author of the article pays 
attention to the importance of education in the spirit of national - traditional and universal values, which is to 
introduce a growing person to national traditions in order to form a personality ready to realize cultural 
belonging to this people. Based on this basic method of analysis, the historical picture of how the elements of 
this ancient culture act when performing a particular task in modern conditions and with what relationships 
they are associated should be determined.The article provides a thorough and detailed analysis. 

Дараљаи инкишофи њар як љомеаро боигарии моддӣ ва маънавӣ – дастовардњои молиявию 
иќтисодӣ, иљтимоию сиёсӣ, адабиву фарњангии он муайян мекунад.  

Агар талаботи иљтимоӣ ба пешрафти иќтисодӣ ва фаъолияти мењнативу истењсолии аъзои 
љомеа вобаста бошад, эњтиёљоти маънавӣ ба некӯањволӣ ва таъминоти иљтимоии њамаи табаќањои 
љомеа алоќаманд аст. Бинобар ин, масъалаи пайдоиши њама гуна падидаи љамъиятӣ, аз он љумла, 
анъана, расму оин, аќидањои мазњабиро танњо бо дарназардошти он, ки њама гуна падидаи 
иљтимоӣ дар асоси эњтиёљи муайяни љамъиятӣ пайдо шудаву ташаккул меёбад, дуруст њаллу фасл 
кардан мумкин аст.  

Ин њамбастагии талабот ва анъанањо аз як тараф ба њам наздик шудани онњоро имкон медињад, 
аз тарафи дигар – муносибати дутарафаи ботиниву объективии амиќи онњо: ќаробати равонӣ, 
самтёбии иљтимоӣ, функсияњои иљтимоӣ, таърихи диалектикаи таносуб ва њаракати мушобењи 
љараёни онњоро дар фарњанги иљтимоии халќият таъйин намуда, нерӯ ва иродаи онро самт 
бахшида, ба инкишофи фаъолнокии иљтимоии он мусоидат менамояд. Ин матлабњо барои муайян 
кардани мавќеи љањоншиносонаи шахсият, бањогузории дурусти наќши дин, эътиќод, анъанањо ва 
оинњо дар инкишофи фарњанги иљтимоии инсонӣ ањамияти љиддӣ дошта, таъсири мусбати онњоро 
ба љањонбинии шахсият, њамчунин моњияти инсонпарваронаву њаётдӯстонаи онњоро ошкор 
менамоянд.  

Дар «Консепсияи миллии тарбия» таъкид мегардад, ки вазифаи асосии мактаб дар марњалаи 
њозира ташаккул додани худшиносии миллии насли наврас, аз љониби он аз худ шудани арзишњои 
миллӣ, ахлоќӣ ва умумибашарӣ мебошад. То ин ки наврасон нигоњдорандаи хусусияти миллӣ, 
анъанањо, мероси ахлоќӣ ва фарњангӣ бошанд, дар њаёт мавќеи фаъолонаро ишѓол намоянд, дар 
илм, техника, фарњанг ва дигар соњањо дорои малакањои таҳқиқотӣ бошанд.  

Дар њуљљати зикршуда ќайд мегардад, ки «инсони бомаърифат инсонест, ки дар рӯњияи 
анъанаву оинњои миллӣ, фарњанги миллӣ ва арзишњои умумибашарӣ тарбия ёфтааст» [3]. 

Инсон дар муњити иљтимоии халќияти мушаххас зиндагӣ карда, дар мувофиќа бо тарзи њаёти 
мањз њамин халќ, љамоа, ќавм ташаккул меёбад, тамоюлњои арзишии онњоро тарафдорӣ намуда, 
мувофиќи онњо амалњо, рафтору кирдорашро танзим мекунад.  

Ба ин далел ишора карда, педагоги бузурги рус К.Д. Ушинский навишта буд: «Тарбия, агар он 
беиќтидор будан нахоњад, бояд халќӣ бошад, бояд халќият онро фаро гирад. Дар њар кишвар зери 
унвони умумии тарбияи љамъиятӣ ва шаклњои сершумори умумии педагогӣ мафњуми ба худ хосе 
нуњуфтааст, ки онро хислат ва таърихи халќ офаридааст». Ӯ њамчунин ќайд кардааст: «Тарбияе, ки 
худи халќ офаридааст ва ба мабдањои мардумӣ асос ёфтааст, дорои он нерӯи тарбиявиест, ки дар 
бењтарин низомњои ба ѓояњои мафњум асосёфта, ё баргирифта аз дигар халќњо вуљуд надорад» [8, 
с.65].  

Тарбияи ахлоќӣ дар мактабњои тољикӣ асоси тарбияи бефосиларо ташкил медињад. Барои 
татбиќи вазифањои тарбияи бефосила омодагии этнопедагогии омӯзгорон зарур аст. 

Барои тафсири хусусияти равандњои ташаккули анъанаву маросим дар фарњанги иљтимоии 
халќи тољик, мо дар ин мақолаи хеш руљуи таърихиеро ба решањои иљтимоии ин падидањо амалӣ 
мекунем, зеро барои фањмидани моњияти ин ё он љараёни иљтимоӣ таърихи пайдоиш, ташаккул ва 
тањаввули онро дар даврањои гуногун муайян кардан зарур аст.  
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Барои дуруст муайян намудани таносуби эътиќод ва анъанаву оинњо дар пайдоиши онњо ба 
андешаи мо, ду масъаларо дар мадди назар ќарор бояд дод: якум, сарчашмањои иљтимоии 
анъанаву оинњо њамчун шакли ќадимтарини зуњури эътиќод; дуюм, моњият ва пайдоиши оинњо, 
анъанаву маросим њамчун маљмӯи махсуси њиссиву маъноӣ дар даврањои мушаххаси њаёти љомеа.  

Тавсифи мухтасари маъно ва моњияти мафњумњои «анъана», «суннат», «оин» «ид», «љашн», 
«маросим» бамаврид аст, зеро ин калимањо дар ќаринаи мазкур ба сифати истилоњ истифода 
мешаванд.  

Анъана - унсурњои мероси иљтимоӣ ва фарњангӣ буда, аз насл ба насл мегузарад ва дар љомеа, 
синфњо, гурӯњњои иљтимоии муайян муддати тулонӣ боќӣ мемонанд. Муќаррарот, меъёрњои 
рафтор, оину маросим ва ѓайра, ки аз тарафи љомеа муайян шудаанд, анъанањо ба њисоб мераванд.  

Суннат - тарзи ќолабии рафтор, ки дар љомеа ё гурӯњи иљтимоӣ такрор мегардад ва барои аъзои 
онњо муќаррарӣ мебошад. Таомули куњнашуда дар љараёни инкишофи таърихӣ бо одатњои нав 
иваз мешаванд. 

Оин - амалиёти анъанавие, ки лањзањои муњими њаёт ва фаъолияти истењсолии коллективи 
одамонро њамроњӣ менамояд. Оинњое, ки бо тавлид, тӯй, фавт алоќаманданд, оилавӣ њастанд; 
оинњои дењќонӣ ва дигар навъњои он таќвимӣ номида мешаванд.  

Ид – 1. Њодисаи ботантана ва хурсандибахш;  
2. Пораи ваќт, ки дар таќвим ба ифтихори як чиз ё ягон кас, ки ањамияти ќудсӣ (ѓайримаъмулӣ, 

устуравӣ) дошта, бо анъанаи фарњангӣ ё динӣ алоќаманд мебошад (иди Рамазон, Ќурбон);  
3. Чорабинии нишотовар, фароѓатӣ ё ботантана.  

Љашн – таљлили ботантанаи ягон падида ё воќеа; тантанаи љамъиятӣ.  
Маросим – 1. Тартиби амалњои маросимӣ; 2. Тартиби муќарраршудаи амалњо њангоми иљрои 

фарзи динӣ.  
Ќайд бояд кард, ки анъанаву оинњои мардумӣ дорои ањамияти фарњангӣ, этнографӣ, таърихӣ, 

забоншиносӣ, ахлоќию эстетикӣ ва албатта, тарбиявӣ мебошанд.  
Талаботи иљтимоӣ ва маънавӣ, ки боиси тавлиди анъанаву маросими гуногун шудаанд, дар 

амалњои одамон љой доранд ва дар расму оинњо омезиш ёфтаанд, ки дар њама замонњо њамчун 
шакли зуњури орзуву омол, эњсосоти халќият наќши муњим дошта, баргузор намудани онњо 
воситаи ифодаи эњсосот буд, зеро дар расму оинњо эњтиёљоти навпайдои эстетикии одамон низ 
ќонеъ мегардид.  

Махсусан бояд ќайд кард, ки эътиќод ва анъанаву маросими халќӣ моњиятан набояд њамчун 
падидањои хилофи њамдигар, балки њамчун дидгоњњои якдигарро такмилдињанда баррасӣ гарданд. 
Ин ё он шакли таомулу маросим ва љашнњоро мутлаќ шуморидан мумкин нест, зеро онњо 
ташкилањои нињоят мураккаб, ба њам омехта ва сервазифае њастанд, ки дар як ваќт якчанд 
талаботи иљтимоии халќиятро ќонеъ намуда, як ќатор функсияњои иљтимоиро иљро мекунанд.  

Њангоми бањогузории самти њаракати анъанаву оинњои миллии тољикӣ њолатњои гуногуни 
тањаввулии онњо бояд мавриди таваљљуњ ќарор гиранд, аммо на ба он маънӣ, ки аз нишон додани 
хусусияти таѓйироти ин маросим, анъана, љашнњо даст бояд кашид.  

Фарњанги миллии анъанавию маросимӣ њамчун муборизаи ду тамоюл инкишоф меёбад: аз як 
тараф – барои нигоњ доштан ва мӯътадил кардани низоми мављудаи онњо, аз тарафи дигар – барои 
мутобиќ намудан, таљдид ва такмили онњо дар вазъияти нави иљтимоӣ. Мављудияти воќеии ин 
тамоюлњои гуногун дар падидае ба унвони њаракати анъанаву оинњо равшан инъикос меёбад.  

Эњё, њифз ва устувор кардани ин фарњанг бо фаъолияти танзиму тасњењгарона ва сиёсати 
миллии давлат алоќаманд буда, самти тањаввули унсурњои муайяни он дар коллективи соњибони 
ин фарњанг бошуурона љараён мегирад.  

Таърихи њафтодсолаи халќи тољик дар њайати Иттињоди Шӯравӣ давраи муњими ташаккули 
миллат ва давлати мо дар вазъияти нави сиёсӣ буд. Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон Эмомалӣ 
Рањмон дар суханронии худ ба ифтихори љашни 15 - солагии Истиќлоли Љумњурии Тољикистон ва 
Соли тамаддуни ориёӣ ќайд карда буданд: «Бо вуљуди тамоми мањдудият ва мушкилот Љумњурии 
Тољикистон дар роњи ноил шудан ба стандартњои љањонӣ, илм ва технологияи нав, фарњанги 
дунявӣ ва тањсилот ќадами таърихие ба пеш гузошт». 

«Агар њодисаи якум аз эњёи давлатдории миллии мо дар вазъияти комилан нави сиёсӣ оѓоз ёбад, 
санаи дигар моњиятан ва мазмунан таърихи њазорсолаи тољиконро инъикос менамояд. Ин ду 
љашни бузург њамчун њодисањои барљастаи сиёсӣ, иљтимоӣ, таърихӣ ва фарњангӣ бо љараёни 
тулонии ташаккули анъанањои идоракунии давлат, роњи пурпечутоби расидан ба истиќлолият ва 
рушди худшиносии миллӣ алоќаманд мебошанд, онњо орзуву омоли чандинасраи миллати тољикро 
инъикос мекунанд» [11]. 
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Тибќи маълумоти сарчашмањои таърихӣ халќи тољик њамеша барои расидан ба озодии сиёсӣ, 
иќтисодӣ ва фарњангӣ талош меварзид. Натиљаи ин талошҳо дар ин љода давлати муќтадири 
мутамаркази Сомониён гардид, ки њатто баъди аз даст додани иќтидори пештарааш ба насли 
ояндаи хеш ба сифати рамз намунаи фарњанги волоро ба мерос гузошт, ки барои халќи тољик 
имкони сарбаландона идома додани анъанањои бунёдкоронаи азалиашро фароњам овард. 

Аз рӯзњои нахустини Истиќлоли Ҷумњурии Тољикистон барои эњёи арзишњои маънавии миллат 
– мероси фарњангию адабӣ, забон, ёдгорињои хаттиву меъморӣ шароити мусоид фароњам оварда 
шуд. Њамчунин ба масъалаи такмили арзишњои маънавию фарњангии халќи тољик аҳамияти зиёд 
дода шуд. Бо итминон метавон гуфт, ки анъанаву оинњо, иду љашнњо, маросимњо, ки таърихи 
њазорсола доранд, симои наву замонавӣ касб карда, барои парвариши њисси ифтихори миллӣ, 
ватандӯстӣ ва масъулияти шањрвандии насли имрӯза, хусусан љавонон, барои њифзи арзишњои 
маънавии миллат наќши муњим бозиданд.  

Дар љараёни амалӣ кардани сиёсати иљтимоӣ дар давраи истиќлолияти миллӣ ба давлат муяссар 
гардид, ки то андозаи муайяне як ќатор масъалањои хеле муњими соњаи њифзи иљтимоии сарвати 
таърихии миллию фарњангии халќи тољик – анъанаву оинњо, маросиму љашнњоро њал намояд. 
Самти афзалиятнок дар доираи сиёсати иљтимоии давлати наву мустаќили демократии тољикон 
ѓамхорӣ ба фарњанги иљтимоии халќ, муњофизат ва эмин доштани он аз сӯиќасд ва амалњои 
душманона эълон гардид.  

Дар солњои аввали Истиќлоли Љумњурии Тољикистон дар сатњи љумњуриявӣ ва байналхалќӣ 
бахшида ба санањои муњим ва љашнњо чорабинињои зиёде баргузор шуданд. Аз он љумла, љашнњои 
2700 - солагии Авесто, Соли тамаддуни ориёӣ, 1100 - солагии давлати Сомониён, 1000 - солагии 
«Шоњнома» - и Абулќосими Фирдавсӣ, 1150 - солагии Абӯабдуллоњи Рӯдакӣ, 1025 - солагии 
Абӯалӣ ибн Сино, 800 - солагии Љалолиддини Балхӣ, 2500 - солагии шањри Истаравшан, 2700 - 
солагии шањри Кӯлоб, Соли бузургдошти Имом Аъзам, 680 - солагии Мир Сайид Алии Њамадонӣ, 
750 - солагии Камоли Хуљандӣ, 960 - солагии Умари Хайём, 1000 - солагии Носири Хисрав, 3000 - 
солагии Њисор ва ѓайра.  

Боиси ифтихор аст, ки бо ташаббуси Љумњурии Тољикистон дар Ассамблеяи 64 - уми Генералии 
СММ ќарор дар бораи Рӯзи байналхалќии Наврӯз ќабул гардид. Њамин тариќ, яке аз љашнњои 
ќадимтарини халќи тољик – Наврӯз маќоми байналхалќӣ гирифт.  

Моњи сентябри соли 2006 дар Тољикистон се њодисаи муњим таљлил шуд: 15 - солагии 
Истиќлоли давлатии Ҷумҳурии Тољикистон, Соли тамаддуни ориёӣ, ки дар кишвар њамчун љашни 
миллӣ эълон гардид ва 2700 - солагии шањри Кӯлоб. Ба ин љашнњо њамчунин Форуми 
умумиљањонии тољикон ва халќњои форсизабон рост омад.  

Форуми тољикон ва халќњои форсизабони дунё аз рӯзњои аввали фаъолияташ (сентябри с. 2006) 
њадафи худро муайян кард: ба роњ мондан ва инкишоф додани робитањои фарњангӣ, илмӣ, 
иќтисодӣ ва тиљоратӣ бо давлат ва мардуми мо, њифзи ёдгорињои фарњангиву таърихии тољикон ва 
халќњои форсизабони дунё.  

Дар давраи баргузор кардани чунин Форуми таърихӣ Тољикистони соњибистиќлол дар тамоми 
соњањои њаёти љомеа ба натиљањои назаррас ноил гардид. Асосгузори сулҳу ваҳдати миллӣ – 
Пешвои миллат, Президенти кишвар Эмомалӣ Раҳмон дар ин бора ќайд кардаанд: «Албатта, 
омили асосии ин дастовардњо ва комёбињо дарки чунин арзишњои барои халќ муќаддас, ба 
монанди Истиќлоли давлатӣ, вањдати миллӣ, сулњу субот, худшиносии миллӣ, мењри Ватан ва 
ӯњдадории шањрвандӣ мебошад. Мањз афзалияти ин арзишњо мавќеъ ва маќоми њар миллат ва 
халќиятро дар љомеаи љањонӣ муайян мекунад. ...Ва ин љо ќайд кардан зарур аст, ки мањз пояњо ва 
арзишњои ахлоќии воло метавонанд ављи муаммоњои глобалии љањониро, ки сабабгори тезу тунд 
шудани муносибатњои байни тамаддунњои гуногун шудаанд, бартараф карда, ба инкишофи 
робитањои самарабахши байни онњо мусоидат намоянд» [11]. 

Раванди амалӣ гардонидани наќшањои бузурги бунёдкоронаи Тољикистони соњибистиќлолро 
бањо дода, Асосгузори сулҳу ваҳдати миллӣ – Пешвои миллат, Президенти кишвар Эмомалӣ 
Раҳмон таъкид менамоянд: «Сулњу субот, вањдати миллӣ ва истиќлолияти давлатӣ ба мо имкон 
доданд, ки ба таърихи гузаштаамон бодиќќат назар андозем, аз мабдаи тамаддуни ќадими 
тољикон огоњ шавем, то ки арзишњои фарњангии ниёгони хешро ба хотири устувор кардани рӯњияи 
ватандӯстӣ, худогоњиву худшиносӣ, ифтихори миллӣ истифода барем».  

«Њадафи мо арљгузории арзишњои ахлоќӣ, илмӣ ва таърихии халќе мебошад, ки тамаддуну 
фарњанги бузургро офаридааст. Мо мехоњем ба одамони тамоми дунё ахлоќи волои ориёиро 
расонем, ки се арзиши олитаринро дарбар мегирад: «Пиндори нек, гуфтори нек, рафтори нек». 
Дар љустуљӯйњои хеш барои дарёфти роњњои созиш, њамкорӣ ва њамдигарфањмии байни 
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тамаддунњо мо ба комёбињои чунин фарњангњои воќеан башардӯстонае амсоли фарњанги ориёӣ 
мурољиат накарда наметавонем» [11]. 

Њадаф аз ин чорабинињо бори дигар ба оламиён муаррифӣ намудани арзишњои умумибашарии 
фарњангии халќи тољик мебошад, ки дар таърих ва тамаддуни муосири он инъикос ёфтаанд.  

Фарњанги иљтимоии халќи тољик яке аз ќадимтарин фарњангњо дар љањон ба њисоб меравад ва 
ниёгони тољикони имрӯза соњибони ќадимтарини он буданд. Дар маѓзи он то имрӯз ганљинањои 
бењамтои маънавии фарњанги маросимии ориёӣ мањфузанд. Дар айни њол, он фарњанги иљтимоии 
инкишофёбандаест, ки тамоми мураккабињои љомеаро инъикос мекунад.  

Моҳият ва аҳамияти анъанаҳо, урфу одатҳо ва расму оинҳоро бо роҳи муроҷиат ба таҷрибаи 
иҷтимоии мардум, ки дар ҷомеа зиндагӣ мекунанд, дар анъанаҳои худ аз меъерҳои этникӣ ва 
фарҳангӣ роҳнамоӣ мекунанд, равшантар тасаввур кардан мумкин аст Моњият ва ањамияти 
анъанаву оинњо, таомулу маросимро њангоми мурољиат кардан ба таљрибаи иљтимоии халќ, ки дар 
љомеа зиндагӣ карда, дар анъанањои худ ба меъёрњои этникиву фарњангӣ такя менамояд, ба таври 
возењ дарк метавон кард. Гузашта аз ин, ба андешаи мо, дар њама гуна тањќиќоти таърихии илмӣ, 
ки маљмӯи бењаракати фактњои парокандаро омӯхтаву ба як падидаи томи зинда муттањид 
менамояд, бояд образњо ва рӯйдодњои фарњанги ќадими тољикон, аслу таърихи пайдоиши он, 
мундариљаи очеркњои таърихии даврањои гуногун, ки ба дин, таърих ва фарњанги иљтимоӣ 
бахшида шудаанд, эёҳ карда шаванд.  

Дар заминаи омӯзиши маводи ёдгорињои таърихию этнографии ќадим ва сарчашмањои 
фолклори тољикон далелњои зиёди таърих, шаклњои васеъ пањншудаи фарњанги иљтимоии 
маросимию анъанавиро ошкор намуда, дар давраи тањаввулпазири инкишофаш марњалањои 
асосии ташаккули он муайян кардан, шартњои амалкарди онро дар фарњанги иљтимоии тољикӣ 
тавсиф намудан, њамчунин роњњои мутобиќшавии онро дар арсаи нави таърихӣ муќаррар кардан, 
тавсифи пайдоиш ва тањаввули анъанаву оинњои халќи тољикро бо назардошти тасаввуроти 
муосир дар бораи ќонунњои омӯзиши анъанавии принсипњои низоми меъёрии ягонаи таърихии он 
муаррифӣ кардан мумкин аст. Анъана ва оинњо бояд бо назардошти гуногунии вижагињои онњо, 
бо таваљљуњи махсус ба тањлили типњои стандартии мабдаи онњо, ки ба ќолабњои ѓоявию маъноии 
маросимии ќадим асос ёфтаанд, тавсиф шаванд. Дар њамбастагӣ бо масъалаи анъанаву оинњо бояд 
масъалањои сохтори таркибии оинњо ва маросим, наќши њодисаву воќеањои таърихӣ бо 
назардошти љараёншиносии онњо баррасӣ гарданд.  

Мафњуми анъанаву маросим дар назари аввал метавонанд нињоят густурда, њамчун падидаи 
умумӣ ва на он ќадар муайяне фањмида шаванд, аммо њангоми омӯзиши бодиќќати таърихи 
пайдоиш ва ташаккули онњо аќидаи муќобиле ба миён меояд: ин мафњумњо ба мундариљаи худ ба 
таври љолибу њайратангезе мувофиќат мекунанд.  

Таърихи мураккаби анъанаву маросимњо аз давраи шаклгирии онњо дар Осиёи Миёна, 
таѓйироти минбаъда дар сохтори онњо вобаста ба иваз шудани пойгоњи иљтимоӣ, васеъ ё мањдуд 
гардидани доираи татбиќи онњо, њамчунин вобаста ба дигаргунињои инноватсионӣ – њамаи ин 
масъалањо бояд бо такя ба далелњои мӯътамади таърихӣ омӯхта шаванд.  

Њамаи ин, дар баробари он ки заминаи љолиби таърихие барои тадќиќоти илмии анъанаву 
маросимњо ва таомулњо фароњам меорад, корест, ки таљрибаи омӯзиши таърихи онњоро дар 
љараёни амалкарди тулонии иљтимоияшон аз нигоњи танќидӣ тањлил ва љамъбаст карда, обуранги 
миллии ин чорабинињои иљтимоию фарњангиро бояд инъикос намояд. Заминаи халќӣ ва миллии 
анъанаву маросимњоро пай дар пай омӯхта, таљрибаи тањќиќи таърихи онњоро, ки аз љониби 
наслњои зиёди олимони рус, аврупоӣ, ватанӣ анљом ёфтааст, тањлил ва љамъбаст намуда, мо ба 
хулосае расидем, ки љанбањои тањќиќ дар аксари корњо ба њам мувофиќат намекунанд, сатњи 
илмии омӯзиши далелњои фарњангшиносӣ ва њаљми тавзењи онњо мухталиф аст, баъзе нуктањо дар 
онњо умуман инъикос наёфтаанд, ошкор кардани раванди таърихи ташаккул ва инкишофи онњо 
номураттаб сурат гирифтааст. Тањќиќи таърихи пурраи фарњанги иљтимоии тољикон чунин маъно 
дорад, ки аз рӯйи барномаи камубеш яклухт хусусиятњои таърихии хоси он аз оѓози ташаккули ин 
фарњанг то замони мо омӯхтаву вазъи њозираи он бањогузорӣ шавад, дар рафти тавсифи он барои 
њифзи мустаќилияти он ѓамхорӣ зоњир гардида, ба далелњои истифодаи бепарвоёна «навоварињо» 
ва шаклњои ифротии муаррифии онњо аз љониби «муаллифон» бањои манфӣ дода шавад.  

Андешаи мазкур барои офаридани манзараи њаќиќии таърихи пайдоиш ва тањаввули анъанаву 
оинњо ва маросими тољикон ањамияти барномавӣ дорад, он бояд ба принсипи таърихии омӯзиши 
падидањои фарњангии њаёти љомеа мувофиќат кунад, зеро чунин муносибат на фактњои људогона, 
балки маљмӯи падидањои ба масъалаи баррасишаванда дахлдорро бидуни ягон истисно фаро 
мегирад.  
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Вазъи ибтидоии анъанаву оинњо пойгоњест, ки барои дарки махсусияти давраи шаклгирӣ ва 
љараёнгирии онњо имкон фароњам меорад ва дар заминаи он инъикос намудани тамоми 
мураккабии раванди ташаккули фарњанги миллии иљтимоӣ, анъана ва оинњои он, муайян кардани 
љойгоњ ва маќоми онњоро дар маљмӯи далелњои таърихӣ ва интихоби онњо муяссар мегардад. Паси 
њар яке аз субстансияњои таърихию фарњанги номбаршуда – «маросим», «анъана», «оин», «урфу 
одат» соњиби онро дидан зарур аст, ки ба тафриќаи ин мафњумњо, исбот кардани бебунёдии 
шаклњои сохтакоронаи татбиќи онњо ва ношоямии тарњњои сунъии намоишӣ, ќолабњои сарбастаи 
оинњоро, ки барои расман инъикос намудани сохтори ба истилоњ «табаќањо» - и онњо пешбинӣ 
шудаанд, имкон медињад. 

Анъанаву оинњо ва маросимро њамчун воќеияти иљтимоию фарњангие тасниф кардан лозим аст, 
ки ба ҷомеа хизмат мекунад, сарвати бузургтарини он мебошад, дар шароити гуногуни иљтимоии 
њаёти љомеа амал карда, бо кӯшишњои љомеа такмил меёбад. Вобаста ба методикаи асосии тањлил 
бояд манзараи таърихии чӣ тавр амал кардани унсурњои ин фарњанги ќадим дар шароити муосир 
ва чигунагии алоќаи байни онњо муќаррар гардад.  

Ба андешаи мо, њангоми тањќиќи масъалаи мушаххаси таърихие, ки дар нуќтаи буриши 
субстансияњои гуногун ќарор дорад, мураккабии омӯзиши масъала афзун мешавад. Дар оѓоз зарур 
аст, ки маркази таваљљуњ ба маљрои созандаи љустуљӯйи тамоюлњои объективӣ, ѓояњо, њифз ва 
инкишофи анъанаву оинњо равона гардад, ки воќеан имкони идора кардани вазъиятро фароњам 
меорад, зеро минбаъд бояд таърихи факт дар замони ќадим дарк гардида, ањамияти њаќиќии ин 
мазмун барои љомеаи муосири соњибони ин фарњанг муайян шавад, нигоњи нав ба масъалањои 
гузаштаи таърихӣ асоснок шавад. Ин чунин маъно надорад, ки эътирофи ягонагии моњияти 
анъанаву маросимњои тољикон инкор мегардад, дар шароити нав чорчӯбаи баробарии иљтимоии 
онњо ноаён мемонад, балки ањамият ва арзиши ин ё он анъанаву оин дар шароити нави њаёти 
љомеа муайян мешавад. Гузашта аз ин, аз љониби худи љомеа ќабул шудани ќарори мустаќилона 
дар бораи муайян кардани арзиш ва ањамияти ин ё он љавњар (моњият), субстрат (он чизе, ки асоси 
ягон падида, њолатро ташкил медињад) ва субститутсия (иваз кардани як шакл бо дигараш, ки 
одатан аз рӯйи таъинот ва амалкард ба он монанд аст) моњиятан имкон медињад, ки вариантњои 
табиӣ, дуруст ва мувофиќи маќсади њалли масъала интихоб шаванд, ки њуќуќи мављудиятро дар 
шароити нави иљтимоӣ доро њастанд. Ин ба талаботи имрӯзаи љомеаи демократии Тољикистони 
соњибистиќлол пурра мувофиќат менамояд.  

Анъанаву оин ва маросимњоро њамчун арзишњои табиӣ ва људонопазири фарњангие дар таќдири 
миллати тољик баррасӣ бояд кард, онњо арзишњое мебошанд, ки аз замонњои ќадим вуљуд доранд, 
дар марњалањои муайяни таърихӣ ба таѓйирот дучор гардида, дар њамбастагӣ бо унсурњои 
фарњанги тамаддунњои дигар мундариљаи нав касб кардаанд, дар ин замина ба шакли анъана, 
љашнњои мустаќили миллӣ ё пояњои мазњабӣ даромадаанд.  

Баъзе аз ин арзишҳо мазмуни худро тағйир доданд ва баъзеи онҳо зери таъсири тағйирот дар 
муносибатҳои раванди ҷамъиятӣ аҳамияти худро гум карданд. Дар бораи чунин арзишҳо ягон 
маълумот боқӣ намондааст. Тадқиқоти олимон дар асоси маълумоти таърихӣ ба хусус этнография 
дар бораи табиати иҷтимоии анъанаҳои миллӣ нишон медиҳад, ки шояд ҳеҷ як миллат дорои 
чунин сарвати бузурги расму оинҳои миллӣ набошад. 

Бешубња, мављудияти њаљми бузурги анъанаву оинњои миллӣ нишон медињад, ки тољикон 
миллати ќадими соњибтамаддун буда, арљгузорандаи арзишњои мушаххаси фарњангии хеш ва 
дигар халќњо мебошанд. Агар яке аз сарчашмањои асосии шаклгирии анъанаву оинњои миллӣ дар 
таърихи миллат мављудияти фарњанги худии миллӣ ва инъикоси аксари унсурњои он дар эътиќоди 
ќадимтарини тољикон бошад, муќобилат ва муносибатњои таърихӣ бо тамаддунњои дигар низ ба 
бунёди шаклњои нави зуњури анъанаву маросимњо мусоидат намуданд.  

Хулоса, метавон гуфт, ки руљӯи таърихӣ ба соњаи љараёнњои ташаккули анъанаву маросимњо 
ошкор месозад, ки ихтилофњои сиёсӣ, эњёи дубораи баъзеи онњо сабаби бо суръати нав пайдо 
шудани шаклњои муосири зуњури онњо дар марњалањои минбаъда гардид. Ин нукта муњокимаи 
мушаххаси илмиро рољеъ ба ин масъала, муњокимаеро таќозо мекунад, ки ба далелњои таърихан 
мӯътамади замони муосир, ки барои ошкор намудани љанбаи ахлоќии ин анъанаву маросимњои 
бењамтои миллӣ ањамият доранд, асос ёфтааст.  

Анъанаву оинњо ва маросимњо љузъњои табиӣ ва људонашавандаи њастии иљтимоиву маишии 
инсон мебошанд, ки нигоњ доштану дар зиндагӣ амалӣ кардани онњо дар њамаи замонњо орзуву 
нияти одамон будааст, ки дар матлабу ќоидањои ин арзишњо роњи офаридану њифзи асосњои 
фарњанги иљтимоии хешро медиданд. 
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